
Standplatzbau am Teufelsberg 
Meine erste Seillänge 

Beschreibung 
Du musstest bisher am Top in der Halle oder am Felsen auf den Boden zurück, willst 
aber höher hinaus? Dann bist du hier richtig!  Wir zeigen euch theoretisch und 
praktisch, wie man einzelne Seillängen mit einem Standplatz verbindet. An einem 
Wochenende üben wir das Aufbauen des Standplatzes, das Nachholen in der Wand, 
das Vorstiegssichern vom Standplatz und das Abseilen. 

 Am Ende des Kurses werdet ihr eure erste 
Mehrseillänge am Teufelsberg klettern, 
genauso wie Generationen an Kletternde 
vor euch. Falls ihr die Kunstkletterfelsen in 
und um Berlin noch nicht kennt, umso 
besser. Dann bekommt ihr vielleicht auch 
einen Eindruck, wie ihr diese mit euer 
Jugendgruppe erkunden und erobern 
könnt.  

Hinweis: Passend zu dem Thema finden 
auch alpine Infoabende der Sektion Berlin statt. Die Teilnahme ist kostenlos und für alle 
offen. Die Abende können eine gute Ergänzung sein. 

• 20. März 2025 von 19 bis 21 Uhr:  Wohin nach meinem Mehrseillängen-Kurs? 
• 10. April 2025 von 19 bis 21 Uhr: Vertrauen ist gut, Kontrolle ist besser. Persönliche 

Schutzausrüstung im Bergsport 

• 5. Juni 2025 von 19 bis 21 Uhr: Lernen aus Unfällen im Klettersport 

Weitere Infos unter: https://dav-berlin.de/ausbildungsprogramm-kurse-und-
touren/kursprogramm/ 

Ausbildungsziel 

Die Teilnehmenden können danach abseilen, einfache Standplätze bauen und vom 
Standplatz sichern. Daneben lernt ihr Materialen und deren Eigenschaften kennen. Wir 
legen den Grundstein für ein gutes Seilmanagement. Damit seid ihr bestens vorbereitet 
für weitere Kurse im Alpen.  

Inhalt 
• Abseilen mit Tube und Prusik 
• Standplatzbau mit Reihenschaltung 



• Sichern mit HMS 
• Nachholen mit HMS und Platte 
• Seilmanagement am Standplatz 
• Materialkunde 

Voraussetzungen 
• Klettern und Sichern im Vorstieg 
• Abgeschlossene Jugendleiter*innen-Grundausbildung 

Unterkunft & Anreise 
• Selbstorganisiert 
• Wenn ein Übernachtungsquartier benötigt wird und Ihr Unterstützung braucht, 

wendet euch bitte an Anja unter anja.printz@jdav-nordost.de 

Wann 

• 12. Juni 2025 18 - 21 Uhr im Vereinszentrum der Sektion Berlin  
• 14. Juni 2025 10 - 18 Uhr am Teufelsberg.  
• 15. Juni 2025 10 -18 Uhr am Teufelsberg 

Wo  

Teufelsberg in Berlin Grunewald: Link: https://dav-
berlin.de/klettern/kletteranlagen/kletterturm-teufelsberg/ 

Wer 

• Betreuungsverhältnis: 1:6  
• Teamenden: 1  
• Teilnehmende: 6 

 

Anmeldung 

Per Mail an anja.printz@jdav-nordost.de mit Namen, Sektion, JL-Ausweis-Nr., Tel-Nr. 
und der Information, ob Aufnahme in eine Signal-Gruppe möglich ist. 
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